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SLOVO UVODE

Nasim poslanim je pomdahat détem a mladym lidem, ale take dospelym
v obtiznych zivotnich situacich.

Ucelem spolku je podpora aktivniho a plnohodnotného vyuzivéni volného casu
a zdraveho rozvoje v oblasti duchovni, dusevni a materidini. Svou cinnost vyko-
navame na principech krestanske lasky a etiky, pricemz respektujeme individu-
alni potreby jednotlivcud.

Mili pratelé, spolupracovnici a podporovatelé, drzite v rukou vyroéni zpravu spolku NA CESTE za rok 2022.

Tento rok byl pro nds klidngjsi nez roky predchozi. Mohli jsme uz naplno poskytovat obé socidlni sluzby a také
jsme v &ervnu oslavili 22. vyroci spolku NA CESTE. Pfi té prileZitosti jsme zorganizovali Zahradni party, na
kterou prisli ti, kteri byli u zrodu této prdce, aktivhe se zapojovali nebo stdle zapojuji nebo ndas dlouhodobé
podporovali ¢i aktudiné podporuji. V rdmci oslav vyroci probéhly jesté dalsi dveé akce. Prvni z nich byl Benefi¢ni
bazdrek na podporu prace naseho spolku. Vytézek z bazdrku nam zdvojndsobila firma Kayaku Safety System
Europe a.s., ktere timto dékujeme. Druhou akci byla derniéra divadelniho predstaveni s ndzvem Miceni. Déku-
jeme véem, kteri se na tomto predstaveni podileli. Jsme radi, ze jste mohli byt u oslav s nami.

Vlednu 2022 jsem vstoupil v organizaci do nove role, a to do role reditele. Je pred ndmi spousta prdce, hlavné
co se tyce rozsirovdni nasich stavajicich socidlnich sluzeb. V poslednich letech vnimdme stdle vetsi zdjem no-
vych klientd, zejména o sluzby ndasledné péce Mosty. Dékuji vSem spolupracovnikdm, ktefi v organizaci obétave
pracuji a vytvari tak bezpecné misto potrebnym.

Také je nasim dlouhodobym cilem zrekonstruovat objekt, kde poskytujeme socidlni sluzby a kde ndas spo-

lek sidli. Prvnim dil¢im krokem, ktery se nadm podarilo zrealizovat, bylo zpracovani projektove dokumentace
k zamyslené rekonstrukci. Projektovou dokumentaci jsme zaplatili z dard, moc si této podpory vazime. Dalsim
krokem pro nds bylo vyrizeni stavebniho povoleni a v soucasné fazi hleddme vhodnou projektovou vyzvu.
Vérime, Ze na to vse nejsme sami a ze se muzeme v nadéji a modlitbé obracet k Bohu a predkliddat mu nase
pldny a potreby.

dondtordm z rad soukromych spolecnosti i jednotlived. Jen diky vam mdzeme pracovat a slouzit potrebnym.

Bc. Pavel Kotrla, reditel



V roce 2022 jsme v NZDM privitali 1589 navstévnikd.
Prdmeérnd navstévnost byla 8 lidi za den.

Pro predstavu, jak se ménilo vyuzivani sluzby v prabehu
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OHLASY UZIVATELU

Jsou tam dobri lidi, co vzdy pomlzou a mdme je radi.
Je to fajn misto pro odpocinek.

V Arse se citim dobre a mUzu si tu otevrené popovidat.
Rada tu chodim.
Je to az tradice.
| kdyZ tam chodivam jen nékdy,
citim se tam fajn a jsou tam dobfi lidi.

POSTREHY PRACOVNIKU

Eva navstévovala Archu zridka. Vétsinou prichdzela s prateli. Byla to takovd hezkd divka, kterd se vyrazné licila,
ale zaroven puUsobila tajemné a odtazité. Diky tomu, Ze jsme s ni byli v kontaktu i pres socidlni sité, jsme se napfi-
klad dozvedéli, Ze ji zemrel otec. Stdle se nam vSak nedarilo navdzat s ni tak ddvérny vztah, aby se nadm dokdzala
svérit a komunikovat o tom, zda existuje néco, s &im bychom ji mohli pomoci. Pri jedné prilezitosti jsem reagovala
na jeji zdlibu. Jen jsme si tak povidaly o tom, jak ji tato cinnost napliuje, kdyz se Eva najednou rozplakala. Nabidla
jsem ji mozZnost popovidat si mimo hlavni mistnost. Rada tuto nabidku prijala. Kdyz jsme byly samy, rozpovidala
se o tom, jaké mda problémy v rodiné, ve skole, s vrstevniky a jaky to md vliv na jeji psychicky i fyzicky stav. Pro-
toze jiz neveédéla kudy kam, domluvila si sama schdzku u psychologa, ale jeji matka ji schiizku zrusila s tim, Ze to
nepotrebuje. Mluvily jsme o vSech zminénych vécech i o fyzickych projevech Uzkosti, mimo jine jsem ji sezndmila
s technikami, ktere ji mohou pomoci k uvolnéni. Nabidla jsem ji také modlitbu, coz Monika radostné okomentovala
tak, Ze mé o ni sama chtéla pozadat. Po nasem rozhovoru mi sdélila, Ze je moc rada, ze se s tim vsim mohla ko-
necné nekomu sverit. A ze by v tom chtéla pokracovat.

Lida, socidlni pracovnice

Kdyz byly TomdasSovi 3 roky, zemrel mu otec, takze ho spolecné se sestrami vychovavala matka. V tuto dobu trpél
Tomas navic velmi tézkou nemoci. Se zdakladni skolou prisly dalsi problemy. Zacali ho Sikanovat spoluzdci, coz
melo samozrejmeé velky dopad na jeho psychicky stav. Zacal si myslet, Ze je ménécenny. Radost mu prindasel
alespon sport, o ktery se zajimda dodnes. Ke konci zakladni skoly zacal dochdzet do Archy, kde bylo podporovdano
jeho zdrave sebevédomi, a i diky tomu se jeho vztah k nému samému o néco zlepsil. Na stredni skole bylo jeho
cilem slozit maturitni zkousku. Pres jeho pIne nasazeni se mu vsak nepodarilo ziskat maturitu ani na treti pokus,
coz u néj vedlo k opétovnym projevim deprese. V tomto maturitnim obdobi mu nejvice psychicky pomdhalo to,
e si nasel pritelkyni, ve které mél jistou oporu. Nicméné po roce vztahu se rozesli. Cerstvé po rozchodu jsem se
s Tomem v NZDM zacal vice bavit. Chodil do Archy sice uz drive, ale moc se se svymi problémy svérovat nechtél.
Postupné jsme zacali tedy probirat vSechna jeho trapeni od zacdtku az po dnesni situaci. Vnimal jsem na Tomovi,
jak se mu zacalo ulevovat, kdyZz mi to vSechno mohl rict.

Momentdlne je situace takovd, ze se vidame temer pravidelné, Tomds se pripravuje na Ctvrty pokus o maturitu
a rozchod s pritelkyni ho uz tolik netrapi. Zacal sportovat a hodné ho to bavi. Spolecné pracujeme na tom, aby
se opéet zaclenil mezi lidi, je totiz silny introvert a nerad se seznamuje. Tom je rad, ze mUze do Archy kdykoliv prijit,
zahrat si fotbdlek a ddvérné si se mnou popovidat.

Sam, pracovnik v socidlnich sluzbdch




V roce 2022 jsme méli S3 klientd, ktefi vyuzivali
pomoc pravidelné a dlouhodobé, a poskytli
jsme 46 jednordzovych konzultaci prevazné
v oblasti zavislosti na alkoholu.
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PRIBEH PANA T (50 LET)

Moje alkoholovd kariéra byla velmi pestrd a v urcité fazi az hektickd. Alkohol mé provazel v podstaté cely Zivot.
V pubertée to byla jen zvedavost, po dovrseni 18 let to bylo piti rekreacni. Vikendy, hudebni festivaly, koncerty,
zAbavy. Postupem casu se ze mé stal alkoholik ,amateér”. To prislo piti i pres tyden. Do hospody se chodilo po
praci za odménu anebo jen tak si pokecat, mrknout s kamardady na TV s néjakym sportovnim utkanim, pak si
dat néco pro radost anebo na smutek. Podle toho, jak to dopadlo. Dldvod se nasel vzdycky. Po krachu man-
Zelstvi a rozvodu jsem plynule prechdzel k alkoholikdm ,profesiondldm”. Staral jsem se o dvé dcery a alkohol
byl pro mé jesté navic pomocnik k relaxaci, a nékdy i pomoc pri Uteku z reality. Na jare roku 2014 jsem behem
jednoho meésice dvakrat nadychal zbytkovy alkohol pri prichodu do prdace a bylo nutné zacit jednat a prestat si
nalhdavat, ze je vsechno OK. V léte stejneho roku jsem tedy nastoupil na 3meésicni protialkoholni lecbu. Ovsem
v prdci jsem dostal vypoved a zacal opravdovy boj se zavislosti. Stridani zaméstnani a Uradu prace, pobyt na
zdchytce, ,protialkoholce” a nékolik detoxd. Po zadném pobytu na protialkoholnim oddéleni jsem neresil do-
léCovani. Byl jsem presvédceny, Ze ten muj organismus je néco jako perpetuum mobile. Ale nebyl. Zasekl se po
nékolikadennim, moznd i tydennim tahu. Popraskaly mi jicnove varixy a doslo k akutnimu selhdani jater. Doma
to v momenté vypadalo jako na jatkach. VSude spousta krve, kterou jsem nekontrolovatelne zvracel. Nastes-
ti ke mné prisel otec na navstevu, a tim mée zachranil. Kdyz jsem si v nemocnici uvédomil, co se stalo, tak mi
to vsechno konecné doslo. Hlavou mi probihaly miliony myslenek: Kolika lidem se misto mé mohlo tady pomoci,
kolika lidem jsem pridélal starosti a jak jsem svym bezohlednym chovdanim ublizil rodicdm a dceradm. No a tehdy
jsem si rekl, Ze jestli se odtud dostanu zZivy, alkoholu se uz nenapiju.

Péce lekartd a navstévy rodicd, dcer a nejblizsi rodiny mi doddavaly silu a chut vratit se do Zivota bez chlastulll
Nemocnici jsem opustil skoro po dvou mésicich a po nékolika mésicich mi byl prizndn plny invalidni ddchod
3. stupné. S podlomenym zdravim, bez prdce a vsech aktivit a kamaradd, kteri byli spojeni s alkoholem,
jsem premyslel, co dal. Vzpomnél jsem si na moznost dolecCovani, kterou jsem vzdy po ndavratu z lecby
objevil sluzby ndsledne pece MOSTY. K pani terapeutce jsem zac¢al dochdzet jednou tydné a najednou

to dolécovdni nabralo obrovskych rozmeérd a bylo to urcité to nejlepsi, co jsem udélal.

Ma& cesta ze zdvislosti méla jesté dvé necekand zastaveni - prvnim byla mozkova prihoda, kdy jsem
skoncil opét na JIPce a jen diky pracilékard jsem vyvazl zivy. Druhym zastavenim bylo setkdni se Zzenou,
se kterou jsem chodil jako kluk a se kterou jsem se 30 let nevidél. Pres mou alkoholovou historii méla
odvahu zacit spolecny vztah a vidi, Zze to s abstinenci myslim vazne.

Pil jsem vice mené pravidelné a ke konci velmi intenzivné temer 30 let. Nyni jiz S let Uplné abstinuiji.
Znovu jsem ziskal to, co jsem alkoholem ztratil = ddvéru a dobry vztah s dcerami a rodici - a na-
Sel jsem novy partnersky vztah. MUY zdravotni stav se zlepsil natolik, ze invalidni ddchod byl snizen
na 2. stupen a zacal jsem si hledat praci. Zacal jsem pomdhat jako osobni asistent klientd se zdravot-
nim hendikepem.

Pravidelné jednou ro¢ne jezdim na rekondic¢ni pobyty na protialkoholni oddéleni a stdale udrzuji kontakt
se sluzbami nasledné pece MOSTY. Ted uz sluzbu vyuzivdm nejen pro svou viastni pomoc a podporu,
ale podilim se na programech a predstaveni sluzby pacientdm na protialkoholnich oddélenich. Myslim,
Ze i muj pribéh mdze inspirovat dalsi zavisle, Ze to opravdu jde i bez alkoholu.




Rozvaha k 31. 12. 2022

AKTIVA V tisicich K& PASIVA V tisicich K&
DLOUHODOBY MAJETEK CELKEM 3182 VLASTNi ZDROJE CELKEM 3856
- dlouhodoby majetek 4368 - vlastni jmeni 3905
- opravky k dlouhodobému majetku 1186 - vysledek hospodareni 2022 -49
KRATKODOBY MAJETEK CELKEM 928 CIZi ZDROJE CELKEM 254
- zasoby 12 - kr&tkodobé z&vazky 254
- pohleddavky 33
: o : PASIVA CELKEM 4110
- financni majetek 863
- jind aktiva 20
:) AKTIVA CELKEM 4110
hV4
- .
@) Vysledovka 2022
9-) NAKLADY V tisicich K& VYNOSY V tisicich K&
~— SPOTREBOVANE NAKUPY CELKEM 234 TRZBY CELKEM 70
Z - nakup mMmateridlu 50 DOTACE CELKEM 2608
LU - drobny hmotny majetek 22 - dotace Zlinsky kraj 2348
4 y maj Y Kraj
x - energie 140 - dotace mésto Vsetin 240
< - nakup zbozi 22 - dotace meésto Valasske Mezirici 20
D SLUZBY CELKEM 293 DARY CELKEM 127
8 - opravy 64 JINE VYNOSY CELKEM 5
(.D - cestovné 18 VYNOSY CELKEM 2 810
- i 26 . L
O spaje HOSPODARSKY VYSLEDEK -49
T - propagace o1
- Skoleni, supervize S0
- OStOtr}' . 7S Centrum Archa, nizkoprahove 1781
OSOBNI NAKLADY CELKEM 2235 zafizeni pro déti a mlade?
- mzdové ndklady 1713
- socidini a zdravotni pojisteni 522 Mosty, sluZby ndsledné péce 967
OSTATNi NAKLADY CELKEM 35
ODPISY 58 Amette 10
POSKYTNUTE PRISPEVKY 4
AKTIVA CELKEM 2859

V roce 2022 pracovali ve spolku NA CESTE celkem 4 zamé&stnanci na hlavni pracovni pomér,
kazdy z nich na plny Uvazek. Tyto pracovniky doplnili dalsi 4, kteri ndm vypomahali v rezimu dohod

o provedeni prdce.

Z verejnych zdrojl nasi socidlni prdci v roce 2022 podpofili: Zlinsky kraj, mésto Vsetin,

mésto Valagské Mezifici a MPSV Ceské republiky, v rédmci Dne dobrocinnosti nds podpo-
fila Asociace nestdtnich neziskovych organizaci Zlinského kraje, z. s., Krajskd hospo-

darska komora Zlinského kraje a Univerzita Tomdse Bati ve Zling.

Nase prdce byla podporena také darem firmy KAYAKU SAFETY SYSTEMS a.s.

A v neposledni radé jsme ziskali financni prispévky na provoz

od pravidelnych nebo jednordazovych darct.

Mili pfiznivci spolku NA CESTE, jsme radi, Ze nds podporujete.

DEKUJEME VAM.

Bez vds a vasi pomoci bychom nemohli uskutecriovat ani tolik potrebnou
profesiondlni socidalni péci, ani volnocasove aktivity pro deti a mladez.

Dékujeme také vSem dobrovolnym spolupracovnikdm a subjektdm,

ktefi ndm v roce 2022 pomdahali.

UDAJE O ORGANIZACI

Nd&zev organizace: NA CESTE, z. s.

IC: 70640548

Sidlo: Palackého 138, Vsetin

Telefon: 725 901 536

E-mail: centrumarcha@centrumarcha.cz
Web: jsmenaceste.cz

Provozni bankovni U¢et: 183095056/0300
Darcovsky bankovni U¢et: 2400581157/2010



